
履 歴 書       20XX 年 X 月 XX 日 現在 
フリガナ リクナビ タロウ 

氏名 

陸波 太郎 

   20XX 年 4 月 10 日生 （満 30 歳） 
※性別 

 

フリガナ トウキョウトチヨダクマルノウチ x-xx-x-101 電話 070-XXXX-XXXX 

現住所 〒100-0000 

東京都千代田区丸の内 x-xx-x-101 

メール 

XX_rikunabi@XXX.com 

フリガナ  電話 

連絡先 〒   －       （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） 

 

方 

メール 

 

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く） 

  学歴 

20XX XX 〇〇高等学校 卒業 

20XX XX 〇〇大学 理工学部 情報工学科 入学 

20XX XX 〇〇大学 理工学部 情報工学科 卒業 

   

  職歴 

20XX XX 株式会社 Aに入社（20XX 年 XX 月 一身上の都合により退職） 

20XX XX 株式会社 Bに入社（20XX 年 XX 月 一身上の都合により退職） 

20XX XX 株式会社 Cに入社（20XX 年 XX 月 一身上の都合により退職） 

20XX XX 株式会社 Dに入社（20XX 年 XX 月 一身上の都合により退職） 

20XX XX 株式会社 Eに入社（20XX 年 XX 月 一身上の都合により退職） 

20XX XX 株式会社 Fに入社（20XX 年 XX 月 一身上の都合により退職） 

20XX XX 株式会社 Gに入社（20XX 年 XX 月 一身上の都合により退職） 

20XX XX 株式会社 Hに入社 

  リテール顧客の営業部にて営業事務として従事 

20XX XX  一身上の都合により退職 

  ※「性別」欄：記載は任意です。未記載とすることも可能です。 

 

 

写真を貼る位置 

 
写真を貼る必要があ

る場合 
1. 縦 36～40mm 
   横 24～30mm 
2.本人単身胸から上 
3.裏面のりづけ 

 

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く） 

20XX XX 株式会社 Iに入社 

  カスタマーサービス部 コールセンタースタッフとして従事 

  現在に至る 

  以上 

   

   

   

   

   

 

年 月 免許・資格 

20XX XX 応用情報技術者試験 合格 

20XX XX データベーススペシャリスト試験 合格 

20XX XX AWS 認定ソリューションアーキテクト – アソシエイト 取得 

 

志望の動機、自己 PR など 

貴社の先進的なクラウドサービス事業に強く魅力を感じました。これまでアプリ開発からインフラ設計・

運用まで幅広く経験を積んでおり、特に直近ではクラウド環境の構築と最適化に注力してきました。こ

うした経験を活かし、貴社のプロジェクトにおいて安定性と拡張性の高いシステム構築に貢献したいと

考えております。 

 

本人希望記入欄（特に給料、職種、勤務時間、勤務地、その他についての希望などがあれば記入） 

貴社の規定に従います。 

 

 

 

 

 


